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Пояснительная записка
Общеизвестно, что детство – это уникальный период в жизни человека, именно в это время формируется здоровье, происходит становление личности. Опыт детства во многом определяет взрослую жизнь человека. В начале пути рядом с беззащитным и доверчивым малышом находятся самые главные люди в его жизни – это родители и воспитатели. Благодаря их любви и заботе, эмоциональной близости и поддержке, ребёнок растёт и развивается, у него возникает доверие к миру и окружающим его людям.  Мы желаем нашим детям счастья, и все наши попытки уберечь их от бед и невзгод продиктованы этим. Мы хотим, чтобы их жизнь была наполнена богатым содержанием, была умной, праздничной и удачливой. Н главное – научить их быть счастливыми. Сегодня реальность такова, что в современном мире никто не застрахован от социальных потрясений, ни от стихийных бедствий, ни от экологических катаклизмов, ни от роста преступности. К сожалению, наша ментальность «игнорирует» бесценность человеческой жизни, поэтому сверхзадача состоит в том, чтобы дети поняли: человеческий организм – сложное, но хрупкое создание природы, и  себя, своё здоровье, свою жизнь надо уметь беречь и защищать. Об актуальности данной темы можно говорить много и всё будет главное. Как сберечь здоровье детей? Как помочь разобраться в многообразии жизненных ситуаций? Как научить помочь друг другу?

Безопасность жизни ребёнка и охрана его здоровья - одни из актуальнейших задач дошкольного воспитания. Поэтому очень важно сформировать у детей основные понятия об опасностях, выработать у них умения прогнозировать опасности и их последствия в процессе жизнедеятельности, правильно оценивать свои возможности и принимать обоснованные решения безопасного поведения в различных ситуациях. Необходимо формировать умение детей заботиться о своём здоровье, здоровый образ жизни даёт физические и духовные силы, крепкую нервную систему, способность противостоять вредным влияниям.
Программа формирования культуры  здорового и безопасного  образа жизни – это комплексная программа формирования знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психического здоровья как одного из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы дошкольного образования. 
Программа разработана на основе примерной общеобразовательной программы «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Веракса и парциальной программы «Безопасность» под редакцией Н.Н.Авдеевой, О.Л.Князевой.
Основанием для разработки программы служат нормативные документы:

Указы Президента РФ

· Указ Президента Российской Федерации 07 мая 2012 г. № 599 «О мерах по реализации государственной политики в области образования и науки.

· Указ Президента Российской Федерации от 01 июня 2012 г. № 761 «О Национальной стратегии действий в интересах детей на 2012 – 2017 годы».

Федеральные законы

· Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации» 
· СанПиН 2.4.1.3049-13 
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. N 1014 г.  Москва " Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»

· ФГОС ДО
Рабочая программа реализуется на государственном языке Российской Федерации -  русском.
Цель программы: формирование у детей осознанного выполнения правил поведения, обеспечивающих сохранность их жизни и здоровья в современных условиях улицы, транспорта, природы, быта. 

В соответствии с целью были сформированы задачи:

Задачи:
· Формировать и расширить представления о причинах и последствия неосторожного обращения с огнем;

· Знакомить детей с правилами дорожного движения и правилами безопасного поведения на улице;
· Формировать умение правильно вести себя при контактах с чужими людьми; 

· Дать представления о здоровом образе жизни;
·  Формировать у детей элементарные представления о человеческом     организме; 

·  Формировать навыки личной гигиены и оказания элементарной помощи; 

· Развивать умение ориентироваться в проблемных ситуациях.
Принципы и подходы к формированию образовательной программы
Содержание образовательной программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка, и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. В соответствии с ФГОС ДО к структуре программы дошкольного образования ведущими принципами построения содержания являются:

· принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка. Развивающий характер образования реализуется через деятельность каждого ребенка в зоне его ближайшего развития; 
·  сочетание принципов научной обоснованности и практического применения; 
·  соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности, то есть достижения поставленных целей и решение задач только на необходимом и достаточном материале, максимально приближенно к разумному минимуму; 
·  единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач образовательного процесса; 
·  принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;  
· комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса; 
·  решение программных образовательных задач в совместной  деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 
·  построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;
·   принципы гумманизации - признание уникальности и неповторимости личности каждого ребенка, уважение к личности ребенка со стороны всех участников образовательного процесса; 
· принцип дифференциации и индивидуализации воспитания и обучения обеспечивает развитие ребенка в соответствии с его склонностями, интересами и возможностями. Осуществляется этот принцип через создание условий для воспитания и обучения каждого ребенка с учетом индивидуальных особенностей его развития;
· принцип системности  и последовательности: любая новая ступень в обучении детей опирается на уже освоенном материале.
Психолого-педагогические условия реализации программы:
· уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной     самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;
· использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям;

· построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

· поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;

· поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;

· возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;

· защита детей от всех форм физического и психического насилия;

· поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.
· Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.
Комплексная программа реализуется как дополнение к разделу образовательной области «Социально- коммуникативное развитие» примерной общеобразовательной программы «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Веракса. 
Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области. При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности  взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.
Возрастные  и индивидуальные характеристики особенности развития детей
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». Действия детей в играх становятся разнообразными. Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз; из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу; 2) от художественного образа к природному материалу. Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд  по возрастанию или убыванию до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д.  Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств; развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.
Предполагаемые результаты обучения.
В результате освоения программы   воспитанники будут иметь представления:  
· о несовпадении приятной  внешности  и добрых намерений  человека;
· об  опасных  ситуациях при  контакте с незнакомыми людьми;

· о нормах  поведения  при общении с другими  дети, в том числе подростками;

· о  нормах поведения  в  экстремальных  ситуациях в быту;
·  о нормах поведения в случае, если ребенок потерялся на улице;
· о правилах  безопасного поведения на улице;
· о местах на улице, где позволительно играть;
· о правилах  обращения  с  предметами,  несущими в себе опасность;
·  о ценности   здоровой  пищи;  
· о роли лекарств и  витаминов;
· о пользе  овощей  и фруктов;
· о  значении  крови для живых существ; 
·  о способах   решения   конфликтов  и ссор  между детьми;
· о допущении  здоровой дозы страха  в реально опасных ситуациях.
· о необходимости следить за своей внешностью.
знать:
· домашний адрес и номер телефона; имена и отчества родителей; адрес детского сада; 
· телефоны милиции, скорой помощи, пожарной   части;
· правила пользования телефоном;
·  правила поведения   в ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого;
·  строение человеческого тела  и  его  внутреннее строение; 
· правила уличного движения, перехода улицы в указанных местах, в соответствии со световыми сигналами;
· дорожные знаки  для водителей и пешеходов;
· разные  виды транспорта;
·  разные  способы   проявления  заботы  о здоровье окружающих.
· какие действия вредят природе, а какие способствуют ее восстановлению.
· какие опасности встречаются в природе.

уметь:
· применять усвоенные знания и способы деятельности для решения проблемных ситуаций;
· планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели;
· соблюдать правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах;
· различать и называть виды транспорта (наземный, подземный, воздуш​ный, водный);
· ориентироваться в окружающем пространстве, обозначать взаимное расположение и направление движения объектов; пользоваться знаковыми обозначениями;
· устанавливать причинно-следственные связи между состоянием окру​жающей среды и жизнью живых организмов, бережно относиться к природе;
· бережно относиться к своему здоровью.
Организация развивающей предметно-пространственной среды:
Согласно п. 3.3. ФГОС ДО, предметно-пространственная среда должна обеспечивать:

· возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения;

· в случае организации инклюзивного образования – необходимые для него условия;

· учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

· учет возрастных особенностей детей.

Создание и обновление предметно-развивающей среды по видам деятельности

	Деятельность
	Оборудование

	игровая
	игры, игрушки, игровое оборудование

	коммуникативная
	дидактические материалы

	познавательно-исследовательская
	натуральные предметы для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и др.

	восприятие художественной литературы 
	книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал

	самообслуживание и элементарный бытовой труд
	оборудование и инвентарь для всех видов труда

	конструирование
	конструкторы разных видов, природные и иные материалы

	изобразительная
	оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования, в том числе строительный мате риал, конструкторы, природный и бросовый материал

	Физическая культура
	оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, мячи  и др.


Календарно-тематическое планирование

	
	неделя
	Тема
	Организованная образовательная деятельность



	
	
	
	НОД
	Содержание и виды детской деятельности



	
	сентябрь

	Безопасность в доме.
	1 неделя
	Безопасность в нашем доме.
«Воспитание основ образа жизни у малышей» стр. 70


	Обойти с детьми группу, и другие помещения (спальную комнату, туалет, раздевалку) найти места и предметы, с которыми нужно обращаться осторожно. Учить предотвращать опасные ситуации. 
	Игровая: Д/игры»: Д/игра «Найди опасный предмет».
 «Где что лежит», «Найди и назови»
Словесные игры: «Отгадай загадку, найди отгадку»,  

Сюжетно-ролевые игры:

 «Кукла Таня пришла в детский сад», «дом»

Коммуникативная

Сюжетные игры: «Кто заботится о нас  в детском саду», «Где лежат наши вещи» 

Беседы: «В своем садике родном, очень весело живем», «Мой любимый детский сад», «Какая наша группа» 

Ситуативный разговор: «Где хранить опасные предметы»

Трудовая: Вместе весело и дружно, убирать игрушки нужно.

	
	2 неделя
	Предметы, требующие осторожного обращения.
«ОБЖ» стр. 11
	Рассказать об опасных предметах, таких как иглы, ножницы, и, лекарства и др., объяснить как их, нужно хранить, чтобы не причинять вреда себе и окружающим. 
	

	
	3 неделя
	Огонь - причина беспечности людей.

«Занятия по ОБЖ с младшими школьниками». Стр. 12
	Учить детей мерам пожарной безопасности, сформировать элементарные знания об опасности шалостей согнём (электроприборы, спички, зажигалки и т. д.) Предупредить об опасных последствиях пребывания в горящем доме. 
	Игровая :Д/игры: «0-1»
Словесные игры:«назови причины пожара» «доскажи словечко», 

Сюжетно-ролевые игры: «мы - пожарные»
 Двигательная

 П/игры: «Тушим пожар», «Спасатели»
Коммуникативная

Беседы: «Причины пожара»

Ситуативный разговор: «Как поступить, если случится пожар»
Познавательно-исследовательская: эксперимент 
Восприятие  художественной литературы:

Чтение стиха С.Маршака «Пожар», Т.А.Шорыгина «Бумажный самолётик»

Продуктивная: Рисование «Пожар»

	
	4 неделя
	От маленькой искры большой пожар бывает. «Занятия по ОБЖ с младшими школьниками». Стр. 12
	Закрепить знания детей о правилах пожарной безопасности. Развивать внимание, находчивость, активность. 
	

	Октябрь

	Безопасность в доме.
	1 неделя
	Электроприборы.  «Как обеспечить безопасность дошкольников» Стр. 10
	Закрепить у детей представление об электроприборах, их значении для людей, о правилах пользования ими. «Как обеспечить безопасность дошкольников» Стр. 10
	Игровая: Д/игры»: «Назови электроприбор», «Что лишнее»
Сюжетно-ролевые игры: «Магазин электроприборов»
Коммуникативная

Беседы: «Какие приборы нельзя включать детям»

Ситуативный разговор: «Неисправная проводка»
Восприятие  художественной литературы: Т.А.Шорыгина «Проводок» 

Продуктивная: Рисование « Электроприборы»

	
	2 неделя
	Ток бежит по проводам.

«Беседы об основах безопасности с детьми 5- 8 лет»
	Обобщать и расширять знания детей об электричестве и его использовании;

Закрепить знания об электроприборах, о правилах безопасного поведения в обращении с электроприборами в быту;

Развивать мыслительную активность, любознательность.

Воспитывать у детей чувство осторожного обращения с электроприборами. 
	

	
	3 неделя
	Внешность может быть обманчива.  «ОБЖ» стр. 4,«Как обеспечить безопасность дошкольников» стр.82
	Довести до сознания детей мысль о том, что не всегда приятная внешность человека означает его добрые намеренья, и наоборот отталкивающая внешность не всегда означает, что человек злой. 

	Игровая   Д.игры: «Знакомый, свой, чужой», «Сыщики и злодеи»
Словесные игры: «Составь портрет незнакомца»
Двигательная

 П/игры: «Хитрая лиса»
Коммуникативная: Инсценирование сказок «Волк и семеро козлят», «Колобок» и др.
Сюжетные игры:«Семья» 

Беседы: «Как вести себя с незнакомцем»

Ситуативный разговор» «Если мне предлагают игрушки или конфеты».  
Восприятие  художественной литературы: Т.А.Шорыгина «Лиса в заячьей шкуре»,  .«Страшный гость» алтайская сказка
Продуктивная: Рисование «Моя семья», «Хороший и отрицательный герой»

	
	4 неделя
	Опасные ситуации при контакте с незнакомыми людьми. «Беседы об основах безопасности с детьми 5- 8 лет»
	Рассмотреть и обсудить ситуации, которые могут возникнуть на улице при контакте с незнакомыми людьми. Развивать осторожность, осмотрительность. Рассмотреть и обсудить ситуации, которые могут возникнуть на улице при контакте с незнакомыми людьми. Развивать осторожность, осмотрительность.
	

	ноябрь

	Безопасность в доме.
	1 неделя
	Поплотнее кран закрой осторожен будь с водой.

«Беседы об основах безопасности с детьми 5- 8 лет»
	Научить  детей вести  себя правильно  при пользовании водой в доме;

-развивать умение  использовать знания в практической деятельности;

- воспитывать желание заботится о своей безопасности.


	Игровая Словесные игры: : «Кран откройся – нос умойся»
Сюжетно-ролевые игры: «Ремонт водопровода»

 Двигательная П/игры: «Водяной»
 Коммуникативная

Сюжетные игры «Дом»

Беседы «Чтобы не случился потоп»

Познавательно-исследовательская: опыты с водой.
Восприятие  художественной литературы: Сказка «Наводнение в кукольном домике», «Что случилось?», «На кухне», «Голубой огонёк», «Чайник со свистком»

Продуктивная: «Волшебница – вода»

	
	2 неделя
	А у нас в квартире - газ.

«Беседы об основах безопасности с детьми 5- 8 лет»
	Познакомить детей с назначением газовых плит;

Рассказать о том, что может произойти, если нарушить правила пользования газовыми плитами;

 Углублять знания детей о причинах возникновения пожара;

 Формировать правильное отношение к огнеопасным предметам.
	

	Безопасность в доме.
	3 неделя
	Спец. Службы (01, 02, 03, 04)

«Беседы об основах безопасности с детьми 5- 8 лет»
	Закрепить знания номеров телефонов экстренной службы: «01» «02» «03» «04» 

Закрепить знание у детей домашнего адреса, умение набирать  номер службы на телефонном аппарате, умение разговаривать с дежурным службы.


	Игровая Д/игры: «0-1», 
Сюжетно-ролевые игры: «Скорая помощь», «Пожарные», «Спасатели»
 Двигательная

 П/игры: 
Коммуникативная

Беседы:  «Знаешь ли ты нужный телефон», «Если  дверь постучали»

Познавательно-исследовательская:  
Восприятие  художественной литературы: «0-3» Л.Зильберг, С.Михалков. «Дядя Стёпа – милиционер» , С.Маршак. «Пожар», «Рассказ о неизвестном герое», «Как сгорел один дом» Н.Афанасьева

	
	4 неделя
	Когда я один дома».


	Напомнить детям о опасностях, которые могут подстерегать дома; учить выбирать безопасные места и предметы для игры; формировать умения и навыки, которые помогут избежать опасных ситуаций во время отсутствия взрослых; воспитывать у детей осторожность, умение поступать благоразумно в различных жизненных ситуациях.
	

	декабрь

	Здоровье  ребёнка
	1 неделя
	Как устроено тело человека. «ОБЖ» стр. 35 «Воспитание основ здорового образа жизни у малышей» стр. 42
	Уточнить знания детей, из каких частей состоит тело человека, рассказать о роли   внутренних органов.
	Игровая Д/игры «Загадки Айболита», «Валеология»
Словесные игры: «Угадай, кто позвал?» «Угадай на вкус?» , «Съедобное – не съедобное» «Полезное - не полезное»
Сюжетно-ролевые игры: Творческая игра: «Моё тело», Театра​лизован​ная игра  «Витаминная семейка», «Магазин продуктов»,«Приглашение на день рождения».
Двигательная: Игра-тест «Запомни движение»
Коммуникативная Беседы:  «Как избежать ушибов  травм», «Здоровая пища»
Восприятие  художественной литературы Маршак «Почему у человека две руки и один язык», Е. Пермяка «Про нос и язык», «Уроки Мойдодыра»
Продуктивная: Рисование: «Фигура человека», «Полезное - не полезное»

	
	2 неделя
	Наши помощники органы чувств. Журнал «Ребёнок в детском саду»№3, 2007 стр.40
	Рассказать детям о органах чувств, их особенностях и значении в жизни человека.
	

	
	3 неделя
	Как движутся части тела. «ОБЖ» стр.13
	Познакомить детей с понятиями:  мышцы, кости, суставы. Показать роль мышц, костей, суставов в строении тела человека. Рассмотреть возможность движения различных частей тела.


	

	
	4 неделя
	Что мы делаем, когда едим. «ОБЖ» стр.37
	Познакомить с назначением и работой системы пищеварения, правилами поведения за столом. Прививать культуру приёма пищи.

Уточнить значимость питания для ценности здоровья.
	

	январь

	Здоровье  ребёнка
	1 неделя
	Здоровье и болезнь. «ОБЖ» стр.43
	Рассказать о возможности заболеть любому человеку, о профилактике заболеваний. Воспитывать бережное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих.
	Игровая. Д/игры: «Валеология», «Полезно – вредно» «Наши привычки»
Словесные игры: Загадки о предметах гигиены

Сюжетно-ролевые игры: «Поликлиника», «День здоровья»

 Двигательная. П/игры:
«Коммуникативная. Беседы: «что нужно для здоровья?», «Наши привычки»
Познавательно-исследовательская:  Посадка лука. Упражнения на воздушную струю. 
Восприятие  художественной литературы: К.Чуковский. «Доктор Айболит»,А.Барто «Девочка чумазая», С.Михалков «Грипп», «Чудесные таблетки»

Продуктивная: Рисование «Открытка больному другу», «В нашем саду растут витамины»

	
	2 неделя
	. Чтобы нам не болеть. «Как обеспечить безопасность дошкольников» стр. 51
	В игровой форме, используя возможности детей, их способность проявлять выдумку, находчивость, самостоятельность и творческую активность. Воспитывать доброе отношение к тем кто заботится о их здоровье (к врача Формировать осознанное отношение к необходимости укреплять здоровье.
	

	Здоровье  ребёнка
	3 неделя
	. Ребёнок и его старшие товарищи. «ОБЖ» стр. 7
	Рассмотреть с детьми ситуации, в которых старшие приятели предлагают опасную игру или занятие. Научить говорить «нет» в таких случаях.
	 Игровая. Д/игры: 
Словесные игры:  «Круг друзей» «Если весело живётся, делай так», «Подари свое сердце»
Сюжетно-ролевые игры:  «В гости к другу»

 Двигательная. П/игры: «Мы весёлые ребята»
Коммуникативная. Беседы:  «За что меня любят друзья?»
Восприятие  художественной литературы: Я. Аким «Хулигану», «Драчуну», «Ябеде», «Спорщику»

Продуктивная: Рисование «Портрет моего друга», «Приглашение на день рождения»

	
	4 неделя
	Конфликты
Между детьми. «ОБЖ» стр. 74

	Обсудить с детьми ситуации, в которых происходят ссоры, научить детей самостоятельно разрешать конфликты и по возможности избегать их.
	

	февраль

	Безопасность на улице.
	1 неделя
	Мы знакомимся с улицей. «Как обеспечить безопасность дошкольника» стр.66
	Познакомить детей с улицей, её особенностями. Закрепить правила поведения на улице: быть внимательным, идти по правой стороне тротуара, переходить улицу по пешеходному переходу.
	Игровая Д/игры: « Наша улица», «Сложи дорожный знак», «Наши помощники на дороге» 

«Найди такой знак»
Словесные игры: «Отгадай знак по описанию»
Сюжетно-ролевые игры: «Регулировщик», «Экскурсия по городу», «Перекрёсток»

 Двигательная П/игры: «Веселый жезл», «Зеваки», «Будь внимателен!», «Цветные    автомобили»  
Коммуникативная

Беседы: «Для чего нужно знать и выполнять Правила Дорожного Движения», «Всем ребятам нужно знать как по улице шагать»
Восприятие  художественной литературы: С.Михалков «Моя улица», «Дядя Стёпа -милиционер», С. Маршак «Пешеход», Т.Шорыгина «Как пешеход получил колёса» 

Продуктивная: Рисование «Моя улица», аппликация «Дорожные знаки»

	
	2 неделя
	Знай и выполняй правила движения. «Как обеспечить безопасность дошкольников» стр. 67
	Закрепить с детьми знания правил уличного движения: детям играть на тротуаре и дороге нельзя, знать назначение и сигналы светофора, уметь определять, по сигналу в каком направлении двигаться транспорту и пешеходам.
	

	
	3 неделя
	Наши помощники на дороге. «ОБЖ» стр. 79 «Как обеспечить безопасность дошк-в» стр. 73
	Познакомить детей с некоторыми дорожными знаками, рассказать что они обозначают. Формировать навыки обращать внимание на знаки при переходе улицы.Закрепить знание правил дорожного движения.
	

	
	4 неделя
	Экскурсия по улице города. 
	Дополнить представления детей о улице новыми знаниями: дома имеют разное назначение, движение машин может быть двусторонним и односторонним, проезжая часть делится линией.
	

	
	март
	

	Безопасность на улице
	1 неделя
	О чём говорит Светофор. «Воспитание основ здорового образа жизни у малышей» стр. 50
	Закрепить знания детей о работе светофора, его сигналах. Закрепить правила перехода улицы по пешеходному переходу.
	Игровая  Д/игры: Лото «Учись быть пешеходом», «Найди безопасный путь»

Словесные игры: «Угадай  транспорт по описанию»
Сюжетно-ролевые игры: «В гостях у Светофорчика», «Автобус», «Мы – водители», «Пешеходы и водители»
Двигательная П/игры:«Красный, жёлтый, зелёный», «Ехала машина, стоп»
Коммуникативная Беседы: «Наша улица. Правила перехода улицы»
Восприятие  художественной литературы: В.Клименко «Зайка – велосипедист»,  А. Усачев,  «Домик у перехода»,  В.Головко «Правила движения»,  А.Северный «Светофор», Н.Носов «Автомобиль», А. Камакин  «Сказка про убежавшие велосипеды»,   Т. Шорыгина «Волшебная горка»
Продуктивная:  Рисование « Пешеходный переход», «Мы играем на площадке»,  Аппликация «Машины едут по дороге», «Автобус», лепка  «Светофор»

	
	2 неделя
	В городском
транспорте. «Как обеспечить безопасность дошкольников» стр. 73
	Дать представление о транспорте разного вида. Познакомить с правилами поведения в городском транспорте.
	

	
	3 неделя
	Переход проезжей части. Шорыгина  «Беседы об основах безопасности с детьми» с. 48
	Закрепить понятия «улица», «дорога», «транспорт», «сигнал светофора», «пешеходный переход», "Зебра", «Островок безопасности»,. Уточнить правила перехода проезжей части. Учить предвидеть опасность, возможную аварию.
	

	
	4 неделя
	Дорога не место для игр. «Беседы об основах безопасности с детьми» с. 12
	Способствовать формированию безопасного поведения на улице и дороге,  умения принимать правильное решение в различных ситуациях и делать выводы.
	

	
	апрель

	Ребёнок и природа
	1 неделя
	Кошки и собаки наши соседи. «Воспитание основ здорового образа жизни у малышей» стр.77
	Побеседовать с детьми о домашних животных, закрепить умение рассказывать о своих питомцах. Воспитывать желание ухаживать за домашними, не обижать. Объяснить, что чужие и бездомные животные могут быть агрессивными.
	Игровая  Словесные игры: «Узнай домашних животных», «Подберите соответствующих животных к следующим словам», «Звери, птицы, рыбы».
Сюжетно-ролевые игры: «Ветеринарная больница», «Зоопарк»

 Двигательная  П/игры: «Лохматый пёс», «Кот и мыши», «Комары  и пчёлки»
Коммуникативная Беседы: Можно ли гладить бродячих животных?»
Познавательно-исследовательская:  
Восприятие  художественной литературы: Г. Новицкая «Дворняжка», А.Дмитриев «Бездомная кошка», Ю. Мориц  «Огромный собачий секрет»

Продуктивная: Рисование «Моё домашнее животное»

	
	2 неделя
	Жалящие насекомые. «Как обеспечить безопасность дошкольников» стр. 36
	Объяснить, что бывают жалящие насекомые. Дать знания о правилах поведения при встрече с различными насекомыми, о мерах первой помощи при укусах.
Формировать представления о разнообразных насекомых.
	

	
	3 неделя
	Если я заблудился в лесу. «Азбука «Ау!» стр.16
	Познакомить детей с ситуацией «заблудился в лесу», научить действовать в этой ситуации. Воспитывать уверенность в себе.
	Игровая Д/игры: «Чего здесь не должно быть»
Словесные игры: «Где был Петя», «Снаряжение для туриста», «Самый наблюдательный»
Сюжетно-ролевые игры: «Туристы»

 Двигательная П/игры: «Следопыты», «Иди по следу», «Не заблудись»
Коммуникативная  Беседы: Как вести себя в лесу (около водоёма)
Восприятие  художественной литературы: С.Куставинова «Я в лесу один остался», С. Михалков «Весёлый турист», О. Бунбур «В глухом лесу», Г. Ладонщиков «Перекупался»

Продуктивная: «Прогулка в лес»

	
	4 неделя
	Безопасность на воде.
	Закреплять знания о лете, играх детей летом, познакомить детей с правилами безопасного поведения на воде, воспитывать чувство осторожности, ответственного поведения за свою жизнь и жизнь окружающих, развивать внимание, мышление, память.
	


	
	май

	Ребёнок и природа
	1 неделя
	Гроза. «Как обеспечить безопасность дошкольников» стр. 24
	Познакомить детей с природным явлением - гроза. Учить правилам поведения людей во время грозы.
	Игровая  Словесные игры: «Узнай домашних животных», «Подберите соответствующих животных к следующим словам», «Звери, птицы, рыбы».
Сюжетно-ролевые игры: «Ветеринарная больница», «Зоопарк»

 Двигательная  П/игры: «Лохматый пёс», «Кот и мыши», «Комары  и пчёлки»
Коммуникативная Беседы: Можно ли гладить бродячих животных?»
Познавательно-исследовательская:  
Восприятие  художественной литературы: Г. Новицкая «Дворняжка», А.Дмитриев «Бездомная кошка», Ю. Мориц  «Огромный собачий секрет»

Продуктивная: Рисование «Моё домашнее животное»

	
	2 неделя
	Лекарственные
растения. «Как обеспечить безопасность дошкольников» стр. 27
	Познакомить детей с лекарственными растениями, дать знания о простейших способах использования некоторых лекарственных растений для лечения.
	

	
	3 неделя
	Съедобные и несъедоб​ные грибы и ягоды. «Безопасность» стр.77 «ОБЖ» стр.27,57
	Познакомить детей со съедобными и несъедобными грибами и ягодами. Научить различать их по внешнему виду.
	Игровая Д/игры: «Добрая тучка», Лото «Что где растёт?»
Словесные игры «Где мы были, мы не скажем», «Когда это бывает?», "Мир вокруг нас", "Съедобное - несъедобное", "Летает, плавает, бегает"
Сюжетно-ролевые игры: «Прогулка в лес»

 Двигательная

 П/игры: «Солнышко и дождик», «С кочку на кочку», «Море волнуется»,  «Четыре стихии»
 Коммуникативная Беседы:  «Правила поведения в лесу», «
Трудовая: Сбор лекарственных трав.
Восприятие  художественной литературы: А.Барто «Гроза», Лифшиц  «Радуга», пословицы и поговорки

Продуктивная: Рисование:  «Гроза», «Полезные растения», «На лесной полянке», аппликация: «Грибы»

	
	4 неделя
	Безопас​ность
на природе. «Азбука «Ау!» стр.54 «Познавательное развитие» стр.195
	Знакомить детей с правилами поведения на природе во время грозы, во время лесного пожара и т.д. Дать знания о правилах поведения при встрече с животными. Обобщить и закрепить знания детей о различных экстремальных ситуациях и правилах поведения при их возникновении в природе.
	


Литература

· «Безопасность» Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б. Стёркина,  «Детство-пресс». Санкт Петербург. 2004г

· «Формирование основ безопасности у дошкольников» К.Ю. Белая Издательство Мозайка-синтез Москва,2014г. 
· «Беседы об основах безопасности с детьми 5- 8 лет» Шорыгина Т.А. Москва: ТЦ Сфера, 2014г.
· «Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет» Шорыгина Т. А. . Москва: ТЦ Сфера, 2014г.
· «ОБЖ. Средняя и старшая группы» М.А.Фисенко «Корифей» издательско-торговый дом. Волгоград. 2006г.

· «ОБЖ. Подготовительная группа» М.А.Фисенко «Корифей» издательско-торговый дом. Волгоград. 2007г.

· «Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста» Т.Г.Хромцова. педагогическое общество России. Москва 2005г.

· «Воспитание основ здорового образа жизни у малышей» Н.С.Голицина, И.М.Шумова ООО Издательство «Скрипторий 2003», Москва «Просвещение». 2007г.

· «Как обеспечить безопасность дошкольников. Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного возраста» К.Ю.Белая, В.Н.Зимонина. Москва «Просвещение».2000г.

· «Я – человек» программа приобщения ребёнка к социальному миру. Москва. 1996г.

· «Школа безопасности» Усачёв А., Березин А. Москва. 1997г.

· «Мои помощники» Князева О. Журнал «Дошкольное воспитание» 2000г. №2

· «Занятия по ОБЖ с младшими школьниками» М.Р.Максиняева Творческий центр Сфера. Москва.2002г.

· «Азбука» Ау!». Методические рекомендации по обучению детей основам безопасности» О.Г.Трушнина, Е.Г.Фёдорова «Детство – пресс» Санкт Петербург.2008г.
· Деркунская В.А. Диагностика культуры здоровья дошкольников. Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005.
Комплексная диагностика выявления знаний детей о безопасности поведения в окружающей среде и здоровом образе жизни. Деркунская В.А.
Цель: Изучить особенности знаний детей о безопасности поведения в окружающей среде; знаний детей о человеческом организме, о здоровье человека и  мотивации здорового образа жизни.

Ведущий диагностический метод – индивидуальная беседа с ребенком. Учитывая, что большинство вопросов беседы требует от воспитанников развёрнутых ответов, обдуманных решений, воспроизведения дошкольником своего жизненного опыта, диагностика проводится по разделам после изучения каждого блока.  Беседа проводится в утренние и вечерние часы, если ребёнок настроен на беседу.
Вопросы для собеседования:
Раздел  №1 «Опасные предметы и люди»

1.Как ты думаешь, для чего придумали правила безопасности на кухне, с бытовыми приборами дома? А ты соблюдаешь эти правила?

2.Знаешьли ты о возможных угрожающих ситуациях, исходящих от незнакомых людей?

3.Как бы ты поступил, если б начался пожар?

4. Если я наберу по телефону номер (01,02,03) то куда я попаду? В каких случаях это необходимо?

Раздел №2 «Здоровье ребёнка»

1.Как ты понимаешь выражение «здоровый человек»?

2.А ты заботишься о своём здоровье? Как ты это делаешь?

3.Знаешь ли ты, из чего состоит твоё тело? (в задании используется дидактическая игра «Собери человечка» ребёнок складывает целостную фигуру, называет части тела) 

4.Как ты думаешь, опасно ли быть грязнулей и неряхой? Что может случиться с таким ребёнком?

Раздел №3 «Безопасность на улице»

1.Как ты думаешь, для чего придумали правила безопасности на дороге?

2.Знаешь ли ты дорожные знаки? Сколько сигналов у светофора? Назови цвета светофора.

3.Улица это удобное место для игр? Объясни, почему? Где нужно играть?

4.К кому можно обратиться за помощью на улице?

Раздел №4 «Ребёнок и природа»

1.Если ты повстречаешься на улице с собакой или кошкой, как ты будешь себя вести?

2.Умеешь ли ты плавать? Какие правила на воде ты знаешь?

3.Знакомы ли тебе правила  грибников и ягодников? Научи меня, как вести себя в лесу, как правильно собирать грибы и ягоды.

4.Представь такую ситуацию, что ты заблудился в лесу. Какими будут твои действия?

Уровни знаний детей.
Критерии оценки : Высокий уровень – 3 балла за ответ, средний уровень – 2 балла за ответ, допустимый уровень – 1 балл за ответ.

Высокий 48-32балла: Ребёнок владеет валеологическим  содержанием беседы, проявляет активность в общении со взрослым, с интересом отвечает на вопросы и решает проблемные ситуации. Почти на все вопросы по четырём направлениям диагностики даёт адекватные, однозначные и исчерпывающие ответы, часто проявляя валеологическую эрудированность. Некоторые ответы на вопросы позволяют ребёнку продемонстрировать использование валеологических знаний, умений и навыков в реальной  практике, в решении конкретных задач. Ребёнок мотивирован к здоровому образу жизни. Его представления в общем носят целостный характер.

Средний 32-24: Ребёнок отчасти владеет валеологическим содержанием беседы, какие-то разделы позволяют ему проявляться активнее в общении с воспитателем, в решении проблемных ситуаций. Не на все вопросы по четырём направлениям диагностики ребёнок даёт адекватные ответы, допускает ошибки, затрудняется отвечать. Часть ответов всё же сопровождается детскими исчерпывающими комментариями, иногда проявляется валеологическая эрудированность. Это позволяет сделать вывод о валеологической избирательности ребёнка, о разрозненности его представлений. Некоторые ответы на вопросы позволяют ребёнку продемонстрировать использование валеологических знаний, умений и  обладает неустойчивой мотивацией к здоровому образу жизни.

Допустимый 24-16: Ребёнок слабо владеет валеологическим содержанием, какие-то разделы позволяют ему проявляться активнее в общении с воспитателем, в решении проблемных ситуаций, но чаще активность ребёнка инициирует педагог, поддерживая его интерес к разговору.  На большинство вопросов по направлениям диагностики, ребёнок даёт неадекватные ответы, допуская множество ошибок, затрудняется отвечать или не отвечает совсем. Некоторые ответы дошкольника всё же сопровождаются комментариями, попытками объяснить свою мысль. У ребёнка не оформлена валеологическая компетентность, он не подготовлен к решению валеологических задач. Ребёнок не мотивирован к здоровому образу жизни или не задумывается об этом.

Результаты исследования сформированности знаний правил безопасного поведения на начальном этапе 

2013 - 2014

Таблица №1 Результаты диагностики (начало обучения)
	Имя ребёнка
	Раздел «опасные предметы и люди»
	Раздел «Здоровье ребёнка»
	Раздел «Безопасность на улице»
	Раздел «Ребёнок и природа»
	Общее кол. баллов
	уровень

	
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	
	

	1.Беркова Вика
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	2
	1
	38
	С

	2.Безер Игорь
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	1
	1
	1
	2
	1
	1
	1
	2
	19
	Д

	3.Будакова Настя
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	2
	2
	2
	1
	27
	С

	4.Лобанова Катя
	2
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	2
	2
	1
	2
	1
	1
	1
	25
	С

	5.Шелепов Максим
	1
	1
	1
	2
	1
	1
	1
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	18
	Д

	6.Шибаева Аня
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	2
	1
	32
	С

	7.Шибаев Максим
	2
	1
	1
	2
	2
	1
	2
	3
	2
	1
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	25
	С

	8.Юшкова Даша
	2
	1
	2
	2
	2
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	2
	1
	1
	26
	С

	9.Энгель Максим
	1
	2
	1
	1
	2
	1
	2
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	1
	2
	1
	23
	Д

	10.Ялхимова Диана
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	2
	1
	1
	1
	21
	Д


Высокий уровень-0%  средний уровень – 60%  допустимый уровень – 40%

Результаты исследования сформированности знаний правил безопасного поведения на конечном этапе.

Таблица №2 Результаты диагностики (конец обучения)
	Имя ребёнка
	Раздел «опасные предметы и люди»
	Раздел «Здоровье ребёнка»
	Раздел «Безопасность на улице»
	Раздел «Ребёнок и природа»
	Общее кол. баллов
	уровень

	
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	
	

	1. Беркова Вика
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	46
	В

	2. Безер Игорь
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	32
	С

	3. Будакова Настя
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	42
	В

	4. Лобанова Катя
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	35
	В

	5. Шелепов Максим
	2
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	1
	1
	24
	Д

	6. Шибаева Аня
	2
	3
	2
	2
	3
	1
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	34
	В

	7. Шибаев Максим
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	30
	С

	8. Юшкова Даша
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	31
	С

	9. Энгель Максим
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	2
	2
	2
	2
	1
	30
	С

	10. Ялхимова Диана
	1
	2
	2
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	1
	1
	23
	Д


Высокий уровень- 40%  средний уровень –40%  допустимый уровень – 20%

Результаты исследования сформированности знаний правил безопасного поведения на начальном этапе.
2014 - 2015

Таблица №1 Результаты диагностики (начало обучения)
	Имя ребёнка
	Раздел «опасные предметы и люди»
	Раздел «Здоровье ребёнка»
	Раздел «Безопасность на улице»
	Раздел «Ребёнок и природа»
	Общее кол. баллов
	уровень

	
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	
	

	1.Беркова Вика
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	2
	1
	38
	В

	2.Грехов Ярослав
	1
	1
	1
	1
	2
	1
	1
	2
	1
	1
	1
	2
	1
	1
	1
	2
	20
	Д

	3.Привалов Егор
	2
	1
	2
	2
	2
	1
	2
	2
	3
	2
	1
	1
	2
	1
	1
	1
	26
	С

	4.Привалова Даша
	2
	2
	1
	2
	2
	1
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	2
	1
	1
	1
	36
	С

	5.Шелепов Максим
	2
	1
	1
	2
	2
	1
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	2
	1
	1
	1
	22
	Д

	6.Шибаева Аня
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	2
	1
	32
	С

	7.Шибаев Максим
	2
	1
	1
	2
	2
	1
	2
	3
	2
	1
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	25
	С

	8.Юшкова Даша
	2
	1
	2
	2
	2
	1
	2
	2
	1
	2
	1
	1
	1
	2
	1
	1
	24
	С

	9.Филиппова Аня
	1
	2
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	3
	2
	1
	2
	1
	1
	2
	1
	24
	С

	10.Ялхимова Диана
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	2
	1
	1
	1
	21
	Д


Высокий уровень- 10%  средний уровень – 60%  допустимый уровень – 30%
Результаты исследования сформированности знаний правил безопасного поведения на конечном этапе.
Таблица №2 Результаты диагностики (конец обучения)
	Имя ребёнка
	Раздел «опасные предметы и люди»
	Раздел «Здоровье ребёнка»
	Раздел «Безопасность на улице»
	Раздел «Ребёнок и природа»
	Общее кол. баллов
	уровень

	
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	
	

	1. Беркова Вика
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	30
	В

	2. Грехов Ярослав
	1
	1
	1
	1
	2
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	31
	С

	3. Привалов Егор
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	39
	В

	4. Привалова Даша
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	34
	В

	5. Шелепов Максим
	2
	2
	2
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	29
	С

	6. Шибаева Аня
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	44
	В

	7. Шибаев Максим
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	43
	В

	8. Юшкова Даша
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	41
	В

	9. Филиппова Аня
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	42
	В

	10. Ялхимова Диана
	2
	2
	2
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	30
	С


Высокий уровень- 70%  средний уровень –30%  допустимый уровень – 0%

